
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Parábola: 
El trigo y la cizaña 

 
 
 
 
 

CENTRO BÍBLICO CLARETIANO—TAMAR 
Cra. 52 No. 61—30 Medellín 



 

EL REINO DE DIOS ES LA REALIDAD 
QUE LUCHA CONTRA LAS FUERZAS 

DEL MAL 
 

PARÁBOLA DE LA CIZAÑA Y EL TRIGO 
 

1. INVOCACIÓN AL ESPÍRITU SANTO 

Tú Espíritu de Jesús, nos conoces y nos sostienes, en medio de 
nuestros días y nuestras noches; 
Tú nos vas llevando al conocimiento del Único Señor. Tú alientas en 
nosotras, nosotros los deseos mejores. 

Sabes lo que tenemos y necesitamos. No hay en nosotras y noso- 
tros nada digno que no sea fruto de tu amor. Tú nos transformas y 
nos enseñas a vivir nuestra vocación humana, como mujer, como 
varón, como cristianas, como religiosas, religiosos, sacerdotes. Que 
acertemos a vivir entre los seres humanos, dando pruebas concre- 
tas de esperanza, construyendo un mundo más justo y solidario y 
creando una auténtica comunidad de amor fraterno. Amén 

 
2. MIRAR LA PRÁCTICA DE NUESTRA COMUNI- 
DAD 

Para comenzar este encuentro, vamos a partir de las cosas cotidia- 
nas. Por medio de esta dinámica vamos a conocer los aprendizaje 
previos de la gente, sondear cuales son sus sentimientos, valores, 
opciones de vida. En toda comunidad hay gente de muchos lugares 
con son sus historias, sus vivencias, sus opiniones, diferencias y 
deseos. 

A. A cada persona se le da un hoja y en ella hay impreso una figura 
de un pájaro. Al grupo se le hace las siguientes preguntas para son- 
dear impresiones: 
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• ¿Qué ven en la hoja? 
• ¿Qué sentimientos y emociones le suscita la figura? 
• ¿Si les tocara utilizar este dibujo en un trabajo, como símbolo 

de qué lo utilizarían? 

B. Se entrega a los participantes lápices de diferentes colores y se 
invita a descubrir en la figura del pájaro otra figura. Esta figura la 
descubrirán uniendo cada punta del pájaro. 

El resultado de esta actividad será una linda flor. Lo que nos permi- 
tirá concluir que no todo lo feo, tiene que ser malo y desechado. Al 
igual que sucede con la figura en la vida cotidiana sucede con las 
personas, hay personas que no saben vivir con las diferencias. Quie- 
ren ser jueces de los otros. Creen que ellos tienen la razón y los 
otros son los equivocados. 

La parábola de la cizaña y e trigo nos ayuda a no caer en la tenta- 
ción de querer excluir de la comunidad a las personas que no pien- 
san como nosotros. 

Dejémonos iluminar nuestra vida por la Palabra de Dios… 
 

3. LECTURA DEL TEXTO BIBLICO: Mt 13, 24 — 30 

Es importante que el texto esté en nuestra mente. Mientras no lo- 
gremos repetir el texto en nuestra mente no es conveniente avanzar 
al próximo paso. Para lograr esto se sugiere: 
• En primer lugar hacer una lectura del texto fuerte, lenta y 

atenta. También puede ser una lectura personal. 
• Se puede hacer una segunda lectura por versículos, cada 

uno leído por diferentes participantes. 
24Jesús les contó esta otra parábola: “Sucede con el reino de 

los cielos como con un hombre que sembró buena semilla en su 
campo; 25pero cuando todos estaban durmiendo, llegó un enemigo, 
sembró mala hierba entre el trigo y se fue. 26Cuando el trigo cre- 
ció y se formó la espiga, apareció también la mala hierba. 27En- 
tonces los trabajadores fueron a decirle al dueño: ‘Señor, si la 
semilla que sembró usted en el campo era buena, ¿de dónde ha 
salido la mala hierba?’ 28El dueño les dijo: ‘Algún enemigo ha he- 
cho esto.’ Los trabajadores le preguntaron: ‘¿Quiere usted que 
vayamos a arrancar la mala hierba?’ 29Pero él les dijo: ‘No, porque 
al arrancar la mala hierba pueden arrancar también el trigo. 30Lo 
mejor es dejarlos crecer juntos hasta la cosecha; entonces man- 
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daré a los que han de recogerla que recojan primero 
la mala hierba y la aten en manojos, para quemarla, y 
que después guarden el trigo en mi granero.’ ” 

 

4. PREGUNTAS DE ASIMILACIÓN DEL 
TEXTO: 

Una manera bastante efectiva de repasar y asimilar el texto, ade- 
más que permite la participación de la comunidad, es releer el texto 
a través de preguntas. Las preguntas deben ser respondidas con 
reflexiones sino con lo que literalmente dice el texto bíblico. Todavía 
no es el momento de aplicar o actualizar el texto. Por ahora man- 
tengámonos pegados al texto. 

• ¿Quiénes son los personajes? 
• ¿Qué es el reino de los cielos?, ¿qué siembra? 
• Qué sembró el enemigo mientras se dormía ?Después de 

sembrar que hizo? 
• ¿Cuándo apareció la mala hierba y qué dijeron los trabajado- 

res? 
• ¿Qué dijo el dueño? 

 
 

5.  DIALOGAR CON EL TEXTO. (Preguntas de re- 
flexión y formación) 

Continuamos con la pedagogía de la pregunta..... 
 

Sólo que ahora no son preguntas para repetir el texto, sino para 
comenzar a sacarle el jugo. Son preguntas para dialogar con el tex- 
to, entrar en confianza con la palabra, como si fuera un amigo al 
que podemos hacerle preguntas, incluso de tipo personal y hasta 
imaginativas. Aquí el animador debe ser muy creativo para elaborar 
preguntas que ayuden a la reflexión y a la participación. También 
podemos aprovechar para dar formación explicando algunos ele- 
mentos importantes para comprender mejor el texto. Para respon- 
der estas preguntas es necesario que el animador saque un tiempo 
para investigar. Es una buena oportunidad para brindar formación a 
la comunidad. 

• ¿Cuál será el sentido de la semilla y el de la cizaña en el texto? 
• ¿Por qué el enemigo siempre en la noche, mientras se duerme?, 
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qué simboliza eso? 
• ¿Cuáles son las fuerzas del mal, los grupos sociales del tiempo 
de Jesús? 
• ¿Qué hacen estos grupos con las personas que son contrarias a 
sus intereses de poder? 
• Qué diferencia hay entre la actitud de los empleados y el dueño 
de la tierra? Cuáles son los criterios de los empleados y cuáles son 
los criterios de Dios? 
• ¿Por qué se deja crecer lo malo junto a lo bueno? 
• ¿Qué es lo que más te llama la atención de la parábola?, ¿por 
qué? 
¿Si te miras en el espejo de la parábola, ¿con qué personas te iden- 
tificas más? ¿por qué? 

Las preguntas se harán desde la dinámica olas a la derecha, 
olas a la izquierda, de tal manera que la persona que quede 
sin silla sea quien elabore la pregunta y se la haga a alguien. 
6. GUIA DE PROFUNDIZACIÓN EN EL CONTEXTO 
HISTORICO DEL TEXTO 
¿Reino o Reinado? 

La palabra aramea "malkut" significa reino-reinado. Reino tiene un 
significado más bien pasivo, ya que para nosotros significa el lugar y 
las personas sobre las cuales el rey ejerce su gobierno. Reinado, en 
cambio, tiene un significado activo, ya que hace referencia directa al 
que ejerce la acción de reinar o dominar sobre algo o alguien. Si apli- 
camos esto a Dios, reinado de Dios significa la acción por la cual Dios 
domina, a través de su presencia transformadora, en las personas o 
en la sociedad. 

 
El pueblo del A.T. se había quedado esperando el Reino o Reinado de 
David, creyendo que Dios daría la cara por los intereses materiales de 
esa dinastía real y que era posible pensar en la reconstrucción del 
viejo reino de David, bajo la guía del poder de dominio de un descen- 
diente del viejo monarca... Pero esto no correspondía ni a la mentali- 
dad, ni al proyecto de Jesús. Jesús le hablaba al pueblo de que cierta- 
mente había llegado el momen-to de un Reinado, pero no precisa- 
mente de un reinado de poder bajo un monar-ca poderoso y domina- 
dor, sino un reinado de fraternidad, igualdad y solida-ridad, bajo la 
guía de Dios. Por eso, el esquema "Reino de David" lo cambia Jesús 
por el esquema "Reinado de Dios". 

¿Cómo acontece el Reinado de Dios? 
las contradicciones y las diferencias, aunque se tenga una opción 
clara por la justicia del Reino 4



Es obvio que el reinado de un poderoso de la tierra se debe 
dar bajo demostraciones cuantitativas de poder de dominio. Esta es 
precisamente la esencia de este tipo de poder. Un monarca que no 
tenga dichas demostracio-nes, pierde prestigio y corre el peligro de 
ser depuesto. En cambio, el Reinado de Dios es planteado por Jesús 
de diferente forma: se trata de un dominio que Dios va adquiriendo 
del corazón de cada ser humano y de la so-ciedad. Este proceso de 
toma de posesión de parte de Dios no se da ni se expresa en formas 
externas o cuantitativas de poder, sino en for- 
mas externas de fraternidad, de igualdad, de 
solidaridad y en esa forma interior, casi siem- 
pre secreta e inenarrable, de ir sintiéndose un 
ser humano nuevo y dife-rente, distinto del ser 
humano ambicioso, acaparador y opresor. 

Comentario Bíblico 
El legalismo conduce al fanatismo 
Los grupos de poder del tiempo de Jesús estaban todos contamina- 
dos de falsa radicalidad. Los unos – Fariseos y Esenios- eran sepa- 
ratistas: les costaba convivir con quienes ellos creían impuros. Que- 
rían la pureza total. Cualquier señal de impureza debería ser extir- 
pada en nombre de Dios. Decían “no puede haber tolerancia con el 
pecado” Los otros – Saduceos, Herodianos y Zelotes - eran grupos 
eliminadores: o mataban a quienes amenazaban su poder (el poder 
del Sumo sacerdote de los saduceos. El poder de la monarquía de 
los herodianos) o eliminaban a quienes fueran contrarios a sus pla- 
nes de conquista del poder político por las armas (los zelotes). La 
experiencia que tenía Jesús de la acción de Dios era totalmente 
contraria a esta falsa e injusta radicalidad. Jesús sabía que Dios 
acontecía sembrando respeto por el otro y creando paciencia para 
con aquellos que no tenían la calidad que alguien creía deberían 
tener. 

El fruto del acontecer de Dios en Jesús era su mentalidad pluralista, 
contra el fanatismo y la violencia de la mentalidad separatista. Jesús 
pife lo contrario: la comunidad debe vencer la tentación de querer 
excluir a los que piensan diferente. Éste es el telón de fondo de la 
parábola del trigo y la cizaña 

No dividir la humanidad entre gente buena y gente 
mala. 

El trigo y la cizaña que crecen juntos era la mejor expresión de que 
la propuesta del Nuevo ser humano y de la nueva sociedad que 
quería Jesús debía realizarse bajo la convicción de que la realidad 
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tangible del mal será compañera inseparable de la historia de salva- 
ción No confundir la semilla buena con la semilla mala. Dividir la 
humanidad entre buenos que hay que salvar y malos que hay que 
condenar ha costado equivocaciones irreparables que la historia 
sigue lamentando. La complejidad de la existencia humana. Las co- 
sas jamás son en blanco y negro. Muchas veces es difícil distinguir 
entre le bien y el mal, solo el paso del tiempo muestra los frutos de 
cada obra humana. El seguidor de Jesús no se debe precipitar en 
sus juicios porque puede terminar haciendo más mal que bien. To- 
dos estamos necesitados siempre del perdón y de la misericordia 
del Padre. 

 
7. INTERPRETAR EL TEXTO (aplicación de la clave 
hermenéutica global: proyecto faraónico o de mal 
– desierto – proyecto de Dios) 

 
Proyecto faraónico, proyecto de mal. 

 
• En que momento se percibe el proyecto de mal en este texto, 

ubiquemos el versículo? 

El proyecto de mal se encuentra en la mentalidad separatista. 
 

Proyecto comunitario - Proyecto de Dios. 
• Que quiere Dios enseñarnos a través de este texto, ubiquemos 

el versículo, donde se pueda visualizar la propuesta de Dios? 

La propuesta alternativa esta en saber compartir la situación de 
opresión de los explotados, marginados, alienados y excluidos (= 
inserción). No excluir a nadie, pues todos somos hermanos y her- 
manas, por ser hijos del mismo Padre Celestial. A veces, creyendo 
que se destruye cizaña, se destruye verdadero trigo. 

 
Desierto (A partir del proyecto faraónico y el proyecto de Dios, 
identifiquemos en nuestra realidad (personal, familiar, parroquial, 
barrial y nacional) lo positivo y lo negativo para que podemos esta- 
blecer compromisos de cambio. 

• Cuál es la actitud que nos invita a tomar el texto 
• ¿Por qué será que siempre lo que no nos gusta lo separamos? 
• ¿A quienes los estamos tratando en nuestra parroquia como ciza- 

ña? Por qué? 
• ¿Cuáles son nuestras dificultades que no nos están permitiendo 
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ver al otro como hermano, desde su diferen- 
cia? 
• -¿A la luz de este pasaje, ¿qué le diría a 
nuestra iglesia, a nuestro gobierno, a nuestra 
parroquia, a nuestro grupo? 

Para cerrar este espacio, se dejará escrito que 
cosas son cizaña y que cosas son semillas de 
trigo en nuestras vidas. Con estas expresiones 
hacemos un mural. 

 

 

   8. VOLVAMOS A LA VIDA – Para concluir 

En Mt 13, 24 – 26: la situación trigo y cizaña crecen juntos. 
La Palabra de Dios que hace crecer la comunidad s buena simiente. 
Pero dentro de las comunidades aparecen cosas que son contrarias 
a la Palabra de Dios. ¿de dónde viene? 

En Mt 13, 27-28ª: la causa de la mezcla que existe: Un 
enemigo hizo eso. ¿quienes el enemigo? El enemigo, el adversario, 
es aquel que divide, que desvía. La tendencia de la división existe 
en cada uno de nosotros. El deseo de dominar, de aprovecharse de 
la comunidad para subir, y tantos otros deseos que miran el propio 
interés, causan división y duermen dentro de cada uno. 

En Mt, 13, 28b-30: La reacción diferente ante la ambigüe- 
dad. Ante esta mezcla de bien y de mal, algunos querían arrancar 
la cizaña. Pensaban: “si dejamos todo el mundo dentro de la comu- 
nidad, perderemos nuestra razón de ser”. “Perderemos identidad” 
querían expulsar a los que pensaban diferente. Pero esta no es la 
decisión del dueño de la tierra. Decía: “dejad que crezcan juntos 
hasta el tiempo de la siega” Lo que va a decidir no es lo que cada 
uno diga o piensa sino lo que cada uno vive y hace. La fuerza y el 
dinamismo del Reino se manifiestan en la comunidad. Aunque sea 
pequeña y llena de contradicciones, es un signo de Reino. La pará- 
bola del trigo y la cizaña explica de que manera la fuerza del Reino 
actúa en la historia. Se necesita tener paciencia y convivir con las 
contradicciones y las diferencias, aunque se tenga una opción clara 
por la justicia del Reino 
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9. ORACIÓN. 
Varias personas leen cada párrafo de oración y todos res- 
pondemos: Que tu amor Señor, siempre nos acompañe. 

Señor Jesús, cuando veas en nuestra vida la cizaña sembrada por el 
maligno, infúndennos tu Espíritu de piedad, para no desalentarnos, 
sino que confiado en tu misericordia, perseveremos siempre, unidos 
a Ti mediante la oración, en la vocación recibida. 
R/ Que tu amor Señor, siempre nos acompañe. 

Señor Jesús, nos sentimos llamados como seres humanos a vivir tu 
proyecto de respeto y fraternidad con todos. 
R/ Que tu amor Señor, siempre nos acompañe. 

Señor Jesús Infunde en nuestros corazones tu Espíritu de fortaleza 
para que experimentemos que siendo fieles a nuestra vocación, con 
perseverancia salvaremos nuestras vidas. 
R/ Que tu amor Señor, siempre nos acompañe. 

Señor Jesús, que trabajemos por liberarnos de lo que nos perjudica, 
concédenos paciencia para esperar solamente de Ti nuestra libera- 
ción. 

Señor Jesús Derrama continuamente la semilla de tu llamada sobre 
el corazón de todos. 
R/ Que tu amor Señor, siempre nos acompañe. 

Jesús único Salvador de los seres humanos, te rogamos por nues- 
tros hermanas y hermanos que han respondido “si” a tu llamada. 
Haz que su existencia se renueve de día en día y se convierta en 
Evangelio vivo. 
R/ Que tu amor Señor, siempre nos acompañe. 

Terminamos nuestro espacio de oración, reflexión y estudio con un 
canto. 
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QUÉ DETALLE 
Qué detalle, Señor, has tenido conmigo, 
cuando me llamaste, cuando me escogiste, 
cuando me dijiste que tú eras mi amigo, 
qué detalle, Señor, has tenido conmigo. 

1. Te acercaste a mi puerta, pronunciaste mi nombre; 
yo, temblando te dije; “Aquí estoy, Señor”. 

Tú me hablaste de un reino, de un tesoro escondido, 
de un mensaje fraterno que encendió mi ilusión. 

Yo dejé casa y pueblo por seguir tu aventura. 
Codo a codo contigo comencé a caminar. 

Han pasado los años, y aunque aprieta el cansancio, 
paso a paso te sigo sin mirar hacia atrás. 
tu palabra que aviva mi silencio interior! 
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